EBELIK BOLUMU DERS ICERIKLERI

2026 2027 Egitim Odretim Yili

Bu belge, Ebelik Boliimiiniin zorunlu dersleri ve se¢meli ders havuzlari i¢in dersin amaci ile kisa icerigini sunar.
T teorik, U uygulama ve L laboratuvar ders saatlerini; AKTS Avrupa Kredi Transfer Sistemini ifade eder.

1 SINIF 1 YARIYIL

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Ebelikte Temel Ilke ve Kavramlar 4 0 4 12

Dersin Amaci: Ebelik mesleginin temel kavramlarini ve bakim yaklagimini kavratmak.

Dersin Kisa Icerigi: Insan, cevre, saglik, ebelik, mesleki roller, biitiinciil bakim, kadin merkezli yaklagim,
giivenli bakim, temel gereksinimler, kayit ve iletisim konular1 ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi - I 2 0 0 2

Dersin Amaci: Ogrencilerin Osmanli Devleti'nin son doneminden Cumhuriyet'in kurulusuna uzanan tarihsel
siireci kavramasi ve Atatiirk ilke ve inkilaplarinin toplumsal doniisiimdeki yerini degerlendirmesi amaglanir.

Dersin Kisa I¢erigi: Osmanli modernlesmesi, Milli Miicadele, Lozan, Cumhuriyet'in ilani, temel inkilaplar ve
cagdaslasma siirecinin tarihsel temelleri ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Yabanci Dil - 1 2 0 0 2

Dersin Amaci: Ogrencilerin temel diizeyde Ingilizce dil becerileri kazanmasi ve giinliik iletisim kaliplarin
kullanabilmesi amaclanir.

Dersin Kisa Icerigi: Temel dilbilgisi yapilari, kendini tanitma, giinliik konusma kaliplari, kisa okuma metinleri,
temel kelime bilgisi ve dinleme-konusma etkinlikleri islenir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Tiirk Dili - I 2 0 0 2

Dersin Amaci: Tiirk¢enin yapisal 6zelliklerini 6gretmek ve 6grencilerin yazili-sdzlii anlatim becerilerini
akademik diizeyde gelistirmek amaglanir.

Dersin Kisa I¢erigi: Dilin tanimi ve islevleri, Tiirkgenin 6zellikleri, ses ve sekil bilgisi, sozciik tiirleri, yazim
kurallari, noktalama ve anlatimin temel ilkeleri ele alinir.



1 SINIF 2 YARIYIL

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Ebelik Esaslar1 4 8 4 12

Dersin Amaci: Temel bakim girisimlerini bilimsel ilkelere uygun ve giivenli bicimde uygulama becerisi
kazandirmak.

Dersin Kisa igerigi: Ebelik bakim siireci, yasam bulgulari, hijyen, hareket, beslenme, eliminasyon, asepsi, ilag
uygulamalari, siv1 tedavisi, yara bakimi ve laboratuvar ile klinik uygulamalar konular ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi - II 2 0 0 2

Dersin Amaci: Cumhuriyet doneminde gerceklestirilen siyasal, toplumsal ve kiiltiirel doniisiimleri Atatiirk
ilkeleri dogrultusunda degerlendirebilmek amaclanir.

Dersin Kisa I¢erigi: Cumhuriyetcilik, milliyetcilik, halkeilik, devletgilik, laiklik ve inkilapeilik ilkeleri; gok
partili hayata gegis siireci, cagdaslasma ve Tiirkiye Cumhuriyeti'nin gelisim ¢izgisi incelenir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Yabanci Dil - 11 2 0 0 2

Dersin Amaci: Temel ingilizce bilgisini gelistirerek 6grencinin giinliik ve akademik baglamda daha islevsel
iletisim kurabilmesini saglamak amaglanir.

Dersin Kisa I¢erigi: Zaman yapilari, kisa okuma parcalari, temel yazma galismalari, soru sorma-yanitlama,
giinliik yasam ve egitim ortamina iligkin sdzciik ve kaliplar ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Tiirk Dili - I 2 0 0 2

Dersin Amaci: Ogrencilerin akademik yazma ve etkili anlatim becerilerini gelistirmek amaglanir.

Dersin Kisa Icerigi: Ciimle ve paragraf yapisi, anlatim bozukluklari, bilimsel yazi dili, kompozisyon, sozlii
sunum hazirlama ve elestirel okuma-yazma becerileri tizerinde durulur.



2 SINIF 3 YARIYIL

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Normal Gebelik ve Bakim 4 8 0 12

Dersin Amaci: Normal gebeligin fizyolojik degisimlerini degerlendirme ve bireysellestirilmis antenatal bakim
planlama becerisi kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Ureme fizyolojisi, dollenme, implantasyon, fetal gelisim, gebeligin tanilanmasi, maternal
degisimler, antenatal izlem, 6ykii ve muayene, beslenme, gebelikte yakinmalar, tehlike belirtileri, doguma
hazirlik ve klinik bakim konulari ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

I¢ Hastaliklar1 ve Bakim 3 0 0 4

Dersin Amaci: i¢ hastaliklar1 alaninda sik goriilen hastaliklar1 tamitmak ve bu hasta grubuna yonelik ebelik
bakimimi planlayabilme becerisi kazandirmak amaglanir.

Dersin Kisa Icerigi: Solunum, kardiyovaskiiler, endokrin, hematolojik, gastrointestinal, renal ve norolojik
hastaliklarda degerlendirme, tani, tedavi siireci ve kanita dayali ebelik bakimi ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Farmakoloji 2 0 0 4

Dersin Amaci: ilaglarin etki mekanizmalarmi, kullanim ilkelerini ve giivenli ilag uygulamasimin temel esaslarini
Ogretmek amagclanir.

Dersin Kisa Icerigi: Farmakokinetik, farmakodinamik, ilag uygulama yollar1, yan etki ve etkilesimler,
sistemlere yonelik temel ilag gruplar1 ve ilag giivenligi konulari ele alinir.



2 SINIF 4 YARIYIL

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Riskli Gebelik ve Bakim 4 8 0 12

Dersin Amaci: Gebelikte risk etmenlerini tanima ve riskli gebelerin izlem ve bakim gereksinimlerini
degerlendirme becerisi kazandirmak.

Dersin Kisa igerigi: Risk degerlendirmesi, gebelikte kanama, hipertansif bozukluklar, diyabet, anemi,
enfeksiyonlar, gogul gebelik, fetal biiylime sorunlari, erken dogum riski, fetal degerlendirme, sevk ve ekip is
birligi konular1 ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Cerrahi Hastaliklar1 ve Bakim 3 0 0 4

Dersin Amaci: Cerrahi girisim gegiren bireyin preoperatif, intraoperatif ve postoperatif bakim gereksinimlerini
degerlendirebilmek ve ebelik bakimini planlayabilmek amaclanir.

Dersin Kisa Icerigi: Cerrahi travma, yara iyilesmesi, agr1 yonetimi, sivi-elektrolit dengesi, komplikasyonlarin
onlenmesi, ostomi, dren ve tiip bakima ile sistemlere 6zgii cerrahi hastaliklarda ebelik yaklagimi incelenir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Aile Planlamasi 2 0 0 4

Dersin Amaci: Ureme tercihlerine uygun aile planlamasi danismanligi sunma becerisi kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Ureme haklari, kontraseptif yontemler, yontem se¢imi, uygunluk degerlendirmesi, etkiler
ve yan etkiler, acil kontrasepsiyon, postpartum aile planlamasi ve izlem konulari ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Ebelik Tarihi ve Deontoloji 2 0 0 2

Dersin Amaci: Ebelik mesleginin tarihsel gelisimini ve etik sorumluluklarini kavratmak.

Dersin Kisa Icerigi: Tiirkiye ve diinyada ebelik tarihi, mesleklesme, etik ilkeler, mesleki degerler, kadin haklari,
mahremiyet, bilgilendirilmis onam, etik ikilemler ve mesleki sorumluluklar konulari ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Ebelikte Ogretim 2 0 0 2

Dersin Amaci: Ebelikte egitim planlama, 6gretim yontemlerini segme ve hasta-6grenci egitimini etkili bicimde
yliriitme becerisi kazandirmak amaglanir.

Dersin Kisa Icerigi: Ogrenme kuramlari, hedef yazma, 6gretim stratejileri, egitim materyali hazirlama,
degerlendirme yontemleri ve saglik egitiminde ebenin egitici rolii ele alinir.



3 SINIF 5 YARIYIL

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Normal Dogum ve Dogum Sonrasi Bakim 4 8 0 12

Dersin Amaci: Normal dogumun ve dogum sonrasi dénemin fizyolojisini kavratmak ve anne ile yenidogana
biitiinciil bakim becerisi kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Dogum mekanizmasi ve evreleri, anne ve fetiisiin izlemi, dogumda destek, agr1 ile bas
etme, giivenli dogum, yenidoganin ilk degerlendirmesi, plasenta dénemi, lohusalik izlemi, emzirme ve
taburculuk egitimi konular ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 4 4 0 10

Dersin Amaci: Cocugun biiylime ve gelismesini degerlendirme ve ¢ocukluk donemi saglik sorunlarinda bakim
gereksinimlerini belirleme becerisi kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Yenidogan ve ¢ocuk degerlendirmesi, biiyiime ve gelisme, beslenme, cocukluk hastaliklar,
enfeksiyonlar, aile merkezli bakim, hastaneye yatis, giivenlik ve klinik uygulamalar konular ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Ebelikte Yonetim 2 0 0 2

Dersin Amaci: Ebelik hizmetlerinin planlanmasi ve yonetiminde mesleki sorumluluklar degerlendirme becerisi
kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Yonetim islevleri, liderlik, ekip calismasi, insan kaynaklari, vardiya ve is yiikii planlama,
kalite, hasta giivenligi, catisma yonetimi, kayit ve hizmet degerlendirme konulari ele alinir.



3 SINIF 6 YARIYIL

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Riskli Dogum ve Dogum Sonras1 Bakim 4 8 0 12

Dersin Amaci: Dogum ve lohusalikta normalden sapmalar1 erken tanima ve uygun bakim ile yonlendirme
becerisi kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Distosi, prezentasyon ve pozisyon anomalileri, fetal iyilik halinin bozulmasi, obstetrik
girisimler, sezaryen bakim, postpartum kanama, enfeksiyon, tromboembolik risk, perine sorunlar1 ve psikososyal
destek konulari ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Halk Saglig1 4 4 0 10

Dersin Amaci: Toplumun saglik gereksinimlerini degerlendirme ve koruyucu ebelik hizmetlerini planlama
becerisi kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Sagligin belirleyicileri, birinci basamak, toplum degerlendirmesi, anne ve ¢ocuk sagligi, ev
ziyaretleri, ¢evre saglig1, saglik egitimi, taramalar, bagisiklama ve saha uygulamalari konular1 ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Kadin Saglig1 ve Hastaliklar1 2 0 0 2

Dersin Amaci: Kadinin yagam dénemlerine 6zgii saglik gereksinimlerini ve jinekolojik sorunlarini
degerlendirme becerisi kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Ureme saglig1, menstriiel sorunlar, genital enfeksiyonlar, jinekolojik hastaliklar, menopoz,
kanser taramalari, cinsel saglik, bakim ve danismanlik konulari ele alinir.



4 SINIF 7 YARIYIL

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Entegre Uygulama 2 24 0 20

Dersin Amaci: Ebelik bilgisini klinik karar verme ve biitiinciil bakim siireclerinde birlestirme becerisi
kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Antenatal izlem, dogum, lohusalik ve yenidogan bakiminda gozetimli uygulamalar, risk
degerlendirmesi, bakim plani, danigmanlik, kayit, ekip ¢alismasi ve vaka tartigsmalar1 konulari ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Yaz staji 0 0 0 6

Dersin Amaci: Klinik ortamda temel ebelik becerilerini pekistirmek ve mesleki sorumluluk gelistirmek.

Dersin Kisa I¢erigi: Kurumun ¢alisma diizeni, giivenli bakim, anne ve yenidogan izlemi, enfeksiyon kontrolii,
iletisim, gozetimli klinik uygulamalar, kayit ve staj degerlendirmesi konulari ele alinir.



4 SINIF 8 YARIYIL

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Isletmede Mesleki Egitim 0 32 0 25

Dersin Amaci: Ebelik hizmetlerini ger¢ek calisma ortaminda gozetim altinda yiiriitme ve mesleki yetkinlikleri
gelistirme becerisi kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Klinik ve toplum temelli ebelik hizmetleri, antenatal ve postpartum bakim, dogum ve
yenidogan izlemi, saglik egitimi, ekip is birligi, mesleki etik, kayit ve performans degerlendirmesi konulari ele
almuir.



1 SINIF 1 YARIYIL SECMELI DERSLER HAVUZ 1

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Anatomi 2 0 2 4

Dersin Amaci: insan viicudunun yapi ve organizasyonunu égretmek ve dgrencinin klinik uygulamalarda
anatomik bilgiyi dogru kullanmasini saglamak amaglanir.

Dersin Kisa Icerigi: Hiicre, doku, organ ve sistem kavramlari ile kas-iskelet, dolasim, solunum, sinir, sindirim,
driner ve lireme sistemlerinin temel anatomik dzellikleri incelenir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Biyokimya 2 0 0 2

Dersin Amaci: Yasamin kimyasal temellerini agiklamak ve biyokimyasal siire¢lerin saglik-hastalik iligkisi
icindeki 6nemini kavratmak amaglanir.

Dersin Kisa igerigi: Karbonhidrat, lipid, protein ve enzim metabolizmasi, asit-baz dengesi, vitaminler,
hormonlar ve temel biyokimyasal laboratuvar gostergeleri iizerinde durulur.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Mikrobiyoloji ve Parazitoloji 2 0 0 2

Dersin Amaci: Enfeksiyon etkenlerinin temel 6zelliklerini 6gretmek ve d6grencinin bulas yollart ile korunma
ilkelerini kavramasini saglamak amaglanir.

Dersin Kisa Icerigi: Bakteri, viriis, mantar ve parazitlerin temel 6zellikleri, enfeksiyon zinciri, sterilizasyon-
dezenfeksiyon ilkeleri, hastane enfeksiyonlar1 ve korunma yontemleri ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Is Saglig1 ve Giivenligi 2 0 0 2

Dersin Amaci: Ogrencilerin calisma yasaminda karsilasabilecekleri riskleri tanimasi ve giivenli ¢alisma kiiltiirii
gelistirmesi amaglanir.

Dersin Kisa Icerigi: Mesleki riskler, biyolojik-kimyasal-fiziksel tehlikeler, kisisel koruyucu ekipman kullanim,
ergonomi, is kazalari, acil durum yonetimi ve galisan sagligini koruma ilkeleri iglenir.



1 SINIF 1 YARIYIL SECMELiI DERSLER HAVUZ 2

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

OSD- 2 0 0 2

Dersin Amaci: Toplumun gereksinimlerini tanima ve birinci basamakta topluma hizmet ¢alismalarina katilma
becerisi kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Toplum degerlendirmesi, sosyal sorumluluk, saglik okuryazarligi, koruyucu hizmetler, ekip
caligmasi, hizmet projesi planlama ve degerlendirme konular1 ele alinir.



1 SINIF 2 YARIYIL SECMELI DERSLER HAVUZ 1

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Embriyoloji ve Genetik 2 0 0 2

Dersin Amaci: insan gelisiminin erken evrelerini ve kalitimin temel ilkelerini kavratmak.

Dersin Kisa Icerigi: Gametogenez, dllenme, implantasyon, embriyonik ve fetal gelisim, plasenta,
kromozomlar, kalitim, dogumsal anomaliler, prenatal tarama ve genetik danismanlik konular ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Bagimlilikla Miicadele 2 0 0 2

Dersin Amaci: Bagimlilik olusturan maddeler ve davranigsal bagimliliklarin birey ve toplum saglig: tizerindeki
etkilerini kavratmak amaclanir.

Dersin Kisa Igerigi: Tiitiin, alkol, madde ve teknoloji bagimlilig1; risk etmenleri, korunma stratejileri, erken fark
etme, danigmanlik, yonlendirme ve toplumsal farkindalik ¢alismalar1 incelenir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Fizyoloji 2 0 0 2

Dersin Amaci: insan viicudunun normal isleyis mekanizmalarin 6gretmek ve dgrencinin fizyolojik siiregleri
klinik durumlarla iligskilendirmesini saglamak amagclanir.

Dersin Kisa Icerigi: Hiicresel islevler, homeostaz, sinir, endokrin, kardiyovaskiiler, solunum, sindirim, bobrek
ve ilireme sistemlerinin temel fizyolojik isleyisi incelenir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Kendini Tanima ve fletisim Yo6ntemleri 2 0 0 2

Dersin Amaci: Ogrencinin kendini tamima farkindaligini artirmak ve kisilerarasi iletisim becerilerini gelistirmek
amagclanir.

Dersin Kisa Icerigi: Benlik kavrami, empati, etkili dinleme, sozlii ve sdzsiiz iletisim, gatisma yonetimi,
profesyonel iletisim ve hasta ile terapétik iletisim ilkeleri ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Tanilama ve Fizik Muayene 2 0 0 2

Dersin Amaci: Ogrencinin sistematik fizik degerlendirme yapabilmesi ve bulgulari klinik karar siirecinde
yorumlayabilmesi amaglanir.

Dersin Kisa Icerigi: Oykii alma, inspeksiyon, palpasyon, perkiisyon, oskiiltasyon teknikleri ile sistemlere gore
normal-anormal bulgularin tanilanmast islenir.



1 SINIF 2 YARIYIL SECMELI DERSLER HAVUZ 2

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Klinik Biyokimyada Matabolik Hastaliklar 2 0 0 2

Dersin Amaci: Metabolik hastaliklarin biyokimyasal temellerini ve laboratuvar bulgularin1 degerlendirme
bilgisi kazandirmak.

Dersin Kisa igerigi: Karbonhidrat, lipid ve protein metabolizmas1 bozukluklari, diyabet, metabolik sendrom,
kalitsal metabolik hastaliklar, biyokimyasal gostergeler ve gebelikte metabolik degisimler konulari ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Tibbi Terminoloji 2 0 0 2

Dersin Amaci: Saglik alanindaki terimleri dogru anlama ve mesleki iletisimde kullanma becerisi kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Terimlerin kok, 6n ek ve son ekleri, anatomik yénler, sistemlere 6zgii terimler, obstetrik ve
jinekolojik terminoloji, kisaltmalar ve kayit dili konular ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Siirec 2 0 0 2

Dersin Amaci: Ebelik bakimini sistematik bir siire¢ i¢inde planlama ve degerlendirme becerisi kazandirmak.

Dersin Kisa igerigi: Veri toplama, bakim gereksinimlerinin belirlenmesi, 6nceliklendirme, hedef olusturma,
girisimlerin planlanmasi ve uygulanmasi, degerlendirme ve bakim kayitlar1 konular ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Vitaminler - Mineraller 2 0 0 2

Dersin Amaci: Vitamin ve minerallerin islevlerini ve yasam donemlerine 6zgili gereksinimleri kavratmak.

Dersin Kisa Icerigi: Yagda ve suda ¢oziinen vitaminler, makro ve mikro mineraller, besin kaynaklar1, eksiklik
ve fazlalik, gebelik ve emzirmede gereksinimler ve destek {iriinlerinin giivenli kullanimi konular ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Sterilizasyon ve Dezenfeksiyon Yontemleri 2 0 0 2

Dersin Amaci: Enfeksiyon kontroliinde kullanilan sterilizasyon ve dezenfeksiyon yontemlerini 6gretmek ve
giivenli malzeme yonetimi becerisi kazandirmak amaglanir.

Dersin Kisa Icerigi: Temizlik, antisepsi, dezenfeksiyon diizeyleri, sterilizasyon yontemleri, paketleme,
depolama, izlem-indikator kullanimi ve hasta giivenligi ilkeleri incelenir.



KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Cocuk Haklar1 ve Aile Egitimi 2 0 0 2

Dersin Amaci: Cocuk haklarini koruyan ve ailenin bakim kapasitesini destekleyen egitim yaklagimlarini
degerlendirme becerisi kazandirmak.

Dersin Kisa I¢erigi: Cocugun iistiin yarar1, gelisim ve katilim haklari, cocuk ihmali ve istismari, aile igi iletisim,
olumlu ebeveynlik, giivenli ¢cevre ve aile egitim programlar1 konular ele alinir.



2 SINIF 3 YARIYIL SECMELI DERSLER HAVUZ 1

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Patoloji 2 0 0 2

Dersin Amaci: Hastaliklarin hiicre ve doku diizeyindeki mekanizmalarini kavratmak.

Dersin Kisa igerigi: Hiicresel hasar, inflamasyon, dolasim bozukluklari, iyilesme, neoplazi, sistem patolojileri
ve lireme sistemi hastaliklarinin temel mekanizmalar1 konulari ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Beslenme Ilkeleri 2 0 0 2

Dersin Amaci: Dengeli beslenme ilkelerini ve anne ile cocuk sagligindaki 6nemini kavratmak.

Dersin Kisa I¢erigi: Besin dgeleri, enerji gereksinimi, besin gruplari, beslenmenin degerlendirilmesi, gebelik ve
emzirmede beslenme, ¢cocuk beslenmesi ve besin giivenligi konular ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Temel Bilgisayar 2 0 0 2

Dersin Amaci: Ogrencilere bilgi teknolojilerini akademik ve mesleki amaglarla etkin kullanma becerisi
kazandirmak amaglanir.

Dersin Kisa Icerigi: Bilgisayarin temel bilesenleri, isletim sistemi kullanimi, ofis programlari, veri diizenleme,
sunu hazirlama, internet ve dijital bilgiye giivenli erisim konulari ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Mesleki ingilizce - 1 2 0 0 2

Dersin Amaci: Ebelik alaninda temel Ingilizce terminolojiye hakimiyet kazandirmak ve mesleki kaynaklari
anlayabilme becerisini gelistirmek amaglanir.

Dersin Kisa Icerigi: Saglk ekibi, hastane birimleri, temel hasta degerlendirmesi, semptomlar, tibbi kisaltmalar
ve ebelik uygulamalarinda kullanilan temel Ingilizce ifadeler islenir.



2 SINIF 3 YARIYIL SECMELI DERSLER HAVUZ 2

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Jinekolojik Onkoloji 2 0 0 2

Dersin Amaci: Jinekolojik kanserlerde korunma, erken tan1 ve bakim gereksinimlerini degerlendirme bilgisi
kazandirmak.

Dersin Kisa igerigi: Serviks, endometrium, over ve vulva kanserleri, risk etmenleri, tarama, tedavi yaklasimlari,
semptom yonetimi, cinsel saglik ve psikososyal destek konulari ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Ebelikte Inovatif Diisiinme 2 0 0 2

Dersin Amaci: Ebelik uygulamalarinda yaratici problem ¢6zme ve yenilik¢i diisiinme becerilerini gelistirmek
amaglanir.

Dersin Kisa Icerigi: inovasyon kavrami, tasarim odakl diisiinme, problem analizi, ¢6ziim gelistirme,
girisimcilik, teknoloji kullanim alanlar1 ve bakim siire¢lerinde yenilik 6rnekleri iglenir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Tiyatro 2 0 0 2

Dersin Amaci: Dramatik anlatim ve sahne ¢aligmalarmni iletisim ve yaratici ifade becerileriyle iliskilendirmek.

Dersin Kisa Icerigi: Tiyatro tarihi, dramatik metin, karakter, ses ve beden kullanimi, dogaclama, sahneleme ve
grup calismalar1 konulari ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Mesleki Iletisim 2 0 0 2

Dersin Amaci: Kadin, aile ve saglik ekibi ile etkili mesleki iletisim kurma becerisi kazandirmak.

Dersin Kisa iqerigi: Terapotik iletisim, aktif dinleme, empati, kotii haber stirecleri, kiiltiirel duyarlilik, ¢atisma
¢Oziimil, ekip igi iletisim ve danigmanlik konulari ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Bilimsel Arastirma Okuryazarligi 2 0 0 2

Dersin Amaci: Arastirma metinlerini bulma, anlama ve elestirel degerlendirme becerisi kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Bilimsel bilgi, arastirma sorusu, veri tabanlari, tarama stratejileri, makale yapisi, arastirma
desenleri, temel istatistiklerin okunmasi, etik ve kaynak gosterme konulari ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Prekonsepsiyonel Bakim ve Danigmanlik 2 0 0 2

Dersin Amaci: Gebelik oncesinde risk degerlendirmesi ve danismanlik planlama becerisi kazandirmak.

Dersin Kisa icerigi: Ureme yasam plani, kronik hastaliklar, ila¢ kullanimi, beslenme, folat, bagisiklama,
enfeksiyon taramalari, genetik riskler, yasam bigimi ve gebelige hazirlik konular ele alinir.



KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Kadm Sagligi Tamamlayici Tedavi Yontemleri 2 0 0 2

Dersin Amaci: Tamamlayict yaklasimlart kadin sagliginda kanit ve giivenlik agisindan degerlendirme becerisi
kazandirmak.

Dersin Kisa igerigi: Nefes ve gevseme, masaj, miizik, yoga, aromaterapi ve bitkisel tirlinler, kullanim alanlari,
kanit diizeyi, etkilesimler, gebelikte giivenlik ve danigmanlik konulari ele alinir.



2 SINIF 4 YARIYIL SECMELI DERSLER HAVUZ 1

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

ilk ve Acil Yardim 2 0 0 2

Dersin Amaci: Acil durumlarda hizli degerlendirme yapabilme ve temel yasam destegi ile ilk yardim ilkelerini
giivenli bi¢imde uygulayabilme becerisi kazandirmak amaglanir.

Dersin Kisa Icerigi: Olay yeri degerlendirmesi, hava yolu-solunum-dolasim kontrolii, temel yasam destegi,
travmalar, kanamalar, sok, zehirlenmeler, kirik-¢ikiklar ve acil hasta yonetimi islenir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Mesleki Ingilizce - 11 2 0 0 2

Dersin Amaci: Ogrencinin mesleki Ingilizce becerisini gelistirerek hasta bakimi, egitim ve literatiir izlemede
islevsel kullanim saglamasi amaglanir.

Dersin Kisa Icerigi: Klinik iletisim kaliplari, hasta giivenligi, ilaglar, laboratuvar sonuglari, egitim materyalleri
okuma ve mesleki metinleri anlama becerileri {izerinde durulur.



2 SINIF 4 YARIYIL SECMELI DERSLER HAVUZ 2

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Psikoloji 2 0 0 2

Dersin Amaci: insan davranisiin temel psikolojik siireclerini tanitmak ve bireyin duygu, diisiince ve davranis
oriintiilerini anlayabilme becerisi gelistirmek amagclanir.

Dersin Kisa igerigi: Gelisim, 6grenme, giidiilenme, kisilik, algi, stres, bas etme ve ruhsal islevlerin temel
kavramlar islenir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Urojinekoloji ve Ebelik 2 0 0 2

Dersin Amaci: Pelvik taban ve iiriner sorunlarda degerlendirme ve ebelik danismanlig1 bilgisi kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Pelvik taban anatomisi, iiriner inkontinans, prolapsus, gebelik ve dogumla iliskili riskler,
pelvik taban egzersizleri, konservatif yaklasimlar ve yonlendirme konulari ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Anne Siitii ve Emzirme Danigmanligt 2 0 0 2

Dersin Amaci: Emzirmenin baglatilmasi ve siirdiiriilmesinde etkili danigsmanlik becerisi kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Laktasyon fizyolojisi, anne siitiiniin 6zellikleri, pozisyon ve kavrama, siit transferi, stk
emzirme sorunlari, siit sagma ve saklama, 6zel durumlar ve anneye destek konular1 ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Drama 2 0 0 2

Dersin Amaci: Yaratici drama yontemleriyle empati, iletisim ve 6grenme becerilerini gelistirmek.

Dersin Kisa I¢erigi: Isinma, rol oynama, dogaglama, canlandirma, grup dinamikleri, saglik egitiminde drama ve
etkinlik degerlendirmesi konulari ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Ebelikte Glincel Arastirmalar 2 0 0 2

Dersin Amaci: Ebelik arastirmalarimi elestirel degerlendirme ve bulgulari bakim ile iliskilendirme becerisi
kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Gebelik, dogum, postpartum ve yenidogan alanlarinda arastirmalar, yontem ve 6rneklem
degerlendirmesi, bulgularin yorumlanmasi, sinirliliklar ve uygulamaya aktarim konulari ele alinir.



3 SINIF 5 YARIYIL SECMELI DERSLER HAVUZ 1

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Cinsel Saglik ve Ureme Sagli 2 0 0 2

Dersin Amaci: Yasam boyunca cinsel ve lireme sagligi gereksinimlerine yonelik danismanlik bilgisi
kazandirmak.

Dersin Kisa igerigi: Cinsellik, iireme haklari, cinsel islev, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar, giivenli cinsellik,
aile planlamasi ve kiiltiire duyarli danigmanlik konular1 ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Epidemiyoloji ve Enfeksiyon Hastaliklar 2 0 0 2

Dersin Amaci: Hastaliklarin toplumdaki dagilimini ve enfeksiyonlardan korunma yaklagimlarini kavratmak.

Dersin Kisa I¢erigi: Epidemiyolojik 6lgciitler, arastirma desenleri, siirveyans, salgin incelemesi, bulas yollar,
izolasyon, anne ve yenidogan enfeksiyonlari ve korunma konular1 ele alinir.



3 SINIF 5 YARIYIL SECMELI DERSLER HAVUZ 2

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Kadm Saglik ve Toplum 2 0 0 2

Dersin Amaci: Kadin sagligini toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik etmenlerle iligkilendirme becerisi kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Toplumsal cinsiyet, saglik esitsizlikleri, egitim ve caligma yasami, yoksulluk, go, kiiltiir,
saglik hizmetlerine erisim ve kadin sagligini gelistirme konular1 ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Biiyiime ve Gelisme 2 0 0 2

Dersin Amaci: insan yasami boyunca biiyiime ve gelisme siireglerini biyolojik, biligsel ve psikososyal
boyutlartyla degerlendirebilmek amaglanir.

Dersin Kisa Icerigi: Yasam donemleri, gelisim gérevleri, biiyiime gostergeleri, gelisimi etkileyen etmenler ve
normalden sapmalarin erken fark edilmesi islenir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Ebeveynlige Hazirlik 2 0 0 2

Dersin Amaci: Anne ve baba adaylarinin ebeveynlige uyumunu destekleyen egitim planlama becerisi
kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Ebeveynlik rolleri, gebelikte uyum, doguma hazirlik, yenidogan bakimi, emzirme,
baglanma, aile iletisimi, destek kaynaklar1 ve postpartum uyum konulari ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Kanit Temelli Ebelik 2 0 0 2

Dersin Amaci: Klinik kararlari arastirma kanitlari, mesleki deneyim ve kadinin tercihleriyle birlestirme becerisi
kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Klinik soru olusturma, kanit arama, kanit diizeyleri, elestirel degerlendirme, sistematik
derleme, rehberler, ortak karar verme ve uygulama degerlendirmesi konular ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Bagisiklama 2 0 0 2

Dersin Amaci: Bagisiklama ilkelerini ve anne ile ¢ocuk sagligindaki yerini kavratmak.

Dersin Kisa Icerigi: Bagisiklik, as1 tiirleri, ast programlari, gebelik ve postpartum donemde bagisiklama, soguk
zincir, kontrendikasyonlar, istenmeyen etkiler, as1 tereddiidii ve danismanlik konular ele alinir.



KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Engelli Kadinlarda Ureme Saglig1 Sorunlari 2 0 0 2

Dersin Amaci: Engelli kadinlarin ireme sagligi gereksinimlerini ve erisilebilir bakim yaklagimlarini
degerlendirme becerisi kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Engellilik ve haklar, hizmetlere erisim, cinsel saghk, kontrasepsiyon, gebelik, dogum ve
postpartum bakim, yardimci diizenlemeler ve bireysellestirilmis danismanlik konulari ele alinir.



3 SINIF 6 YARIYIL SECMELI DERSLER HAVUZ 1

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 2 0 0 2

Dersin Amaci: Ruhsal sorunlari tanima ve kadin ile aileye destekleyici bakim yaklagimi gelistirme bilgisi
kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Ruh saglig1 kavramlari, stres, anksiyete, duygudurum bozukluklari, gebelik ve postpartum
ruhsal sorunlar, terapdtik iletisim, kriz, risk degerlendirmesi ve yonlendirme konular ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Arastirma Yontemleri ve Biyoistatistik 2 0 0 2

Dersin Amaci: Bilimsel arastirma siirecini ve temel istatistiksel yontemleri 6gretmek; 6grencinin arastirma
bulgularini degerlendirebilmesini saglamak amaclanir.

Dersin Kisa igerigi: Arastirma tiirleri, 6rnekleme, veri toplama araclari, etik ilkeler, betimleyici istatistikler,
temel analiz yontemleri ve sonuglarin yorumlanmasi ele alinir.



3 SINIF 6 YARIYIL SECMELI DERSLER HAVUZ 2

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Elektro Fetal Monitarizasyon 2 0 0 2

Dersin Amaci: Fetal kalp hizi izleminin temel ilkelerini ve bulgularin1 degerlendirme bilgisi kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Fetal dolasim, izlem yontemleri, bazal kalp hizi, varyabilite, akselerasyon ve
deselerasyonlar, uterin aktivite, trasesi degerlendirme, kayit ve ekip iletisimi konular1 ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Infertilite 2 0 0 2

Dersin Amaci: infertilitenin nedenlerini ve giftlerin danismanlik gereksinimlerini degerlendirme bilgisi
kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Kadin ve erkek kaynakli etmenler, tanisal degerlendirme, tedavi ve yardimer iireme
yontemleri, psikososyal etkiler, etik konular ve ebelik danismanligi konular ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Adli Ebelik 2 0 0 2

Dersin Amaci: Adli olgularda ebelik sorumluluklarini ve giivenli kayit ilkelerini kavratmak.

Dersin Kisa igerigi: Adli olgu tanima, cinsel siddet, istismar, kanitlarin korunmasi, mahremiyet, onam, bildirim
stirecleri, kayit ve kurumlar arasi yonlendirme konular1 ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Adolesan Sagligi 2 0 0 2

Dersin Amaci: Addlesan donemin fiziksel, ruhsal ve sosyal 6zelliklerini degerlendirebilmek ve bu yas grubuna
yonelik saglik gereksinimlerini tanimlayabilmek amaglanir.

Dersin Kisa Icerigi: Puberte, riskli davranislar, ruh sagligi, beslenme, cinsel saglik, okul saglig1 ve danismanlik
yaklagimlari ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Aile T¢i Siddet 2 0 0 2

Dersin Amaci: Siddeti tanima ve siddete maruz kalan kadina destek ile yonlendirme becerisi kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi: Siddet tiirleri, risk etmenleri, gebelikte siddet, saglik etkileri, giivenli goriisme, risk
degerlendirmesi, giivenlik plani, kayit ve destek hizmetleri konular1 ele alinir.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Acil Obstetrik Bakim 2 0 0 2

Dersin Amaci: Obstetrik acilleri erken tanima ve ekip i¢inde uygun miidahale siireclerini kavratmak.

Dersin Kisa Igerigi: Obstetrik kanama, hipertansif aciller, sepsis, sok, kordon prolapsusu, omuz distosisi, ilk
degerlendirme, stabilizasyon, sevk ve ekip koordinasyonu konular ele alinir.






4 SINIF 7 YARIYIL SECMELI DERSLER HAVUZ 2

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Yenidoganda Acil Sorunlar ve Resiisitasyon 2 0 1 4

Dersin Amaci: Yenidoganin acil sorunlarini tanima ve resiisitasyon basamaklarini1 gdzetimli beceri
caligmalariyla kavratmak.

Dersin Kisa Icerigi: Dogumda ilk degerlendirme, 1s1 kontrolii, hava yolu, ventilasyon, dolagim destegi,
prematiirite, solunum sikintisi, hipoglisemi, enfeksiyon, resiisitasyon sonrasi izlem ve simiilasyon konulari ele
alinir.



4 SINIF 8 YARIYIL SECMELI DERSLER HAVUZ 2

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Seminer 2 0 0 5

Dersin Amaci: Ogrencinin belirli bir konuda literatiir taramas: yapabilmesi, bilimsel diisiince gelistirmesi ve
sozlii-yazili sunum becerilerini giiglendirmesi amaglanir.

Dersin Kisa I¢erigi: Konu secimi, kaynak tarama, bilimsel yazim, sunum hazirlama, tartisma yiiriitme ve
akademik degerlendirme siiregleri iizerinde durulur.

KOD DERSIN ADI T U L AKTS

Saygili Annelik Bakimi ve Dogumda Kalite 2 0 0 5

Dersin Amaci: Kadin haklarini gézeten saygili bakim ve hizmet kalitesi yaklagimini gelistirmek.

Dersin Kisa I¢erigi: Onurlu bakim, mahremiyet, bilgilendirilmis onam, ortak karar, ayrimciligin nlenmesi,
dogumda destek, kadin deneyimi, giivenlik ve kalite gostergeleri konular1 ele alinir.
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